
 

 

 

 

 

洛阳职业技术学院 

《大学体育》课程免修规定 

 

根据《全国普通高等学校体育课程教学指导纲要》和洛阳职

业技术学院《教学管理办法》的相关规定,现就学生因特殊情况

不能正常参加体育考试的学生进行免修处理，《大学体育》课程

免修具体说明如下: 

一、适用对象 

1.退伍士兵； 

2.患有先天性疾病或陈旧性疾病不能参加体育运动者； 

3.课程开始后出现长期性伤病情况导致不能参加正常体育

锻炼和考核者。 

二、申请时间 

第一学期（秋季学期）申请时间为 12 月 1 日—12 月 30 日； 

第二学期（春季学期）申请时间为 6 月 1 日—6月 30 日。 

注：每学期均需单独申请。 

三、免修结果 

1.退伍士兵申请免修体育课程批准后，且出勤率在 80%以上

者，申请课程期末总评成绩按 80分（良好）计入。 

2.学生因身体原因申请免修体育课程批准后，且出勤率在 80%

洛阳职业技术学院教务处 



以上者，申请课程期末总评成绩按 60 分（合格）计入。 

四、申请程序： 

由学生本人填写洛阳职业技术学院《大学体育》课程免修申

请表，并附相关证明材料：退伍证、伤残证或二级甲等以上医院

诊断证明（需医院医务科盖章，无诊断证明章无效）；具体申请

流程如下： 

 

 

附件：洛阳职业技术学院《大学体育》课程免修申请表 

 

                      

                                  教务处 

                               2021年 6 月 1日 

填写洛阳职业技术学院《大学体育》课程免修申请表 

体育任课老师审核 

体育教学部审核 

学生所在二级学院审核 

教务处审批 

本表一式两份：学生自行交给体育教学部留存一份， 
二级院（部）留存一份，留存后生效。 

同意免考 
 



洛阳职业技术学院 
《大学体育》课程免修申请表 

 

姓名  性别  
出生 

年月 
 

政治 

面貌 

 

 

院系  班级  学号  

申请免修学期 

（在对应学期下划勾） 

第 1 个学期 

（   ） 

第 2个学期 

（    ） 

第 3个学期 

（    ） 

第 4个学期 

（    ） 

申请事由 

请简要说明： 

 

 

 

 

                                             个人签名： 

 

                                             年    月    日 

体育教师

审核意见 

 

     

 

 

 

任课体育教师签字：                           部门签章： 

 

                                             年    月    日 

院系 

审核意见 

 

 

 

 

                                             签  章： 

 

                                             年    月    日 

教务处 

审核意见 

 

 

 

 

                                             签  章： 

 

                                             年    月    日 

说明：本表一式两份，体育教学部留存一份，学生所在二级院（部）留存一份。 


