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教办体卫艺〔2014〕118号

河南省教育厅办公室

关于开展《河南省普通高等学校体育工作

十项规定》落实情况专项检查的通知

各普通高等学校：

为贯彻落实党的十八届三中全会《中共中央关于全面深化改革若干重大问题的决定》提出的“强化体育课和课外体育锻炼，促进青少年身心健康、体魄强健”的要求，经研究，决定于2014年10月至11月开展《河南省普通高等学校体育工作十项规定》（以下简称《十项规定》）落实情况的专项检查。

《河南省普通高等学校体育工作十项规定》是贯彻《中共中央 国务院关于加强青少年体育增强青少年体质》（中发〔2007〕7号）精神，落实《国务院办公厅转发教育部等部门关于进一步加强学校体育工作意见的通知》（国办发〔2012〕53号）要求，为改善我省大学生体质健康状况而制定的。

《十项规定》下发后，多数高校高度重视，进一步明确了校长是学校体育工作和学生身体健康的第一责任人，强化学校体育工作的各项政策措施落实；部分高校已建立了一年级学生出早操制度，为培养大学生参加体育锻炼意识，遏制大学生体质状况下滑起到了积极作用；多数高校每年坚持举办学校综合运动会，开展丰富多彩的体育活动。但是，仍有一些高校对学校体育工作和大学生体质健康没有引起足够的重视，体育课程质量不高，师资队伍数量不足，体育活动组织乏力，体育经费匮乏，体育场地、器材仍有较大缺口。

这次专项检查，将依照《十项规定》，采取逐校逐条对照检查的办法，发现和总结高校体育工作好的经验和做法，并依据各单位学校体育工作实际情况，由专家对被检查学校做出一类、二类和三类评定，并向全省通报。专项检查分两个批次进行：2014年10月至11月全省普通本科高校；2015年4—5月全省高职高专院校。各高校具体检查时间另行通知。
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